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Patient/in
Name
Geburtsdatum

Adresse / Telefonnummer
Versicherungsmodell

Zuweisende(r) Arzt/Arztin

Name
Adresse / Klinik
Telefon / Sucher

Verdachtsdiagnose

[] standardmodell [ ] Hausarztmodel/lHMO [] Telemed.-Modell

[ 1 Insomnie [] Schlafmittel-Abusus
[ ] Hypersomnie [ ] Parasomnie (Schlafwandeln, Pavor Nocturnus)
[] Restless-Legs-Syndrom [] sStoérung des zirkardianen Rhythmus (Schichtarbeit, Jetlag)
[1 Schlaf-Apnoe-Syndrom [ ] Albtrdume

=>» Bitte an Universitatsklinik fir [ Andere:

Pneumologie Inselspital '
Hauptbeschwerden

[ ] Schlafrigkeit / Miidigkeit [ ] Abnormales Verhalten im Schlaf
[] Ein-/Durchschlafstérungen [ ] Andere:

Untersuchungen

Fragestellung / gewlinschte

Klinische Angaben

- Anamnese

- Bisherige Untersuchungen
- Dauer

Komorbiditaten
(insbes. Alkoholabhangigkeit,

Erkrankungen, Eisenmangel,
Schilddrusenerkrankung, Allergien)

psychotrope Substanzen, psychische

Medikamente

[l Benzodiazepine, Antidepressiva, Neuroleptika:

Labor

Bitte senden an:

Universitatsklinik fir Neurologie, Swiss Sleep House Bern, Freiburgstrasse 34, Haus 3, 3010 Bern

E-Mail: sleephouse@insel.ch,
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